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1.KoMIuiekc 0CHOBHBIX XapaKTEPUCTUK MPOrPaMMBbI

1.1. llosicHuTeIbHAS 3AIUCKA

[Tporpamma gonoIHUTENBHOTO 00pa3oBanus «TearpanbHol CTyaun-TanaHTHHOY COCTAaBICHA C
HOPMAaTHUBHBIMH JOKYMEHTaMHU:

1.®enepanbubiii 3akoH N° 273-D3 ot 29.12.2012 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepanum.

2.KoHuernus pa3BUTHS TONOJHUTENLHOTO 00pa3oBanus Aereii (Pacnopsixenue [IpaButenbcTBa
Poccuiickoit eneparuu ot 04.09. 2014 N° 1726-p).

3.«CaHUTapHO-3MTUIEMHUOJIOTHYECKIE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COACPKAHUIO M OPraHU3aluN
pexxknMa paboThl 00pa30BaTENBHBIX OPTAHU3AIMA JOTIOTHUTEILHOTO 00pa3oBaHus aerei», [loct
N°41 06 yrB. CanlluH 2.4.4.3172-14 ot 04.07.2014

4 ITpuka3 Munuctepctba [Ipocsemenus Poccuiickoit denepanun (Munnpocsemenus Poccun)
o1 09.11.2018 N° 196 «O6 opranuzanuu OCylecTBICHUsI 00pa30BaTENbHON JESTEILHOCTH 110
JOTIOTHUTEILHBIM 00111e00pa30BaTeIbHBIM IPOrpaMMaM.

5. I[Tucekmo MunuctepcerBa oOpazoBanus u Hayku PO ot 18 Hos6ps 2015r. N° 09-3242.
«MeTtoanyeckue peKOMEH IalluU 10 MTPOSKTUPOBAHUIO JIOTIOJIHUTEIIBHBIX 00IIepa3BUBAIOIINX
porpaMm (BKJIKOYasi pa3HOYPOBHEBBIE IIPOIPAMMBI )»

HamnpasieHHOCTS IpOrpamMmel - Xy10KECTBEHHO-3CTETUUYECKASL.

AKTYaJIbHOCTH MPOTrPaMMbI

Jlannast mporpamMma HampaslieHa Ha puoOIIeHne JeTei kK Mupy TeaTpa. Paccunrana Ha
MOCIe0BaTENbHOE U MOCTENEHHOE PACHIMPEHNE TEOPETUUECKUX 3HAHUI U MPAKTHYECKUX
YMEHHI U HaBBIKOB, OCBOCHHE KOTOPBIX 00eCIeunBaeT yI0BIETBOPEHHE MOTPEOHOCTH AeTel B
ACTETUYECKOM M XYI0’KECTBEHHOM BOCIIUTAHHUH U JIA€T BO3MOXHOCTH CAMOPACKPBITHUS U
JIOTIOJTHUTEILHOTO OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMMU. 3aHATUS CTYyIUU 0a3UPYIOTCS Ha 00IIen
KYJIbTYPOJIOTHYECKOM MOTOTOBKE O0YYAIOIIMXCS, YCIIEITHOM PAa3BUTHH HABBIKOB aKTEPCKOTO
MacTepCTBa, CIIEHUYECKON PEUr U CLIECHUYECKOTO JIBHKECHHSI.

3aHATUS TeaTpaIbHBIM UCKYCCTBOM HE TOJIBKO y4aT OHMMAaTh M CO3aBaTh MPEKPACHOE, OHU
pa3BUBAIOT MBIILIEHUE, (PaHTa3HIO, TAMATH, TPYAOIIO0HE, TIACTUKY, BOOOpaKEHHE U
CIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO BCECTOPOHHE-TAPMOHUYHON JTMUYHOCTH 00YYarOIIErocs.

Ilenaroruyeckasi mesaecoo0pa3sHOCTb MPOrpaMMbl B TOM, UTO B HEH TIPE/ICTaBlIEHA CTPYKTYypa
WHJUBUTYAJIbHOTO U KOJUIEKTUBHOTO TE€IarOTMYeCKOro BO3JACUCTBUS Ha (HOPMHUPOBAHKE
HABBIKOB aKTEPCKOTO MACTEPCTBA OOYJAIONTUXCS. 3aHATUSI T€aTPATbHBIM HCKYCCTBOM
Pa3BUBAIOT XYA0KECTBEHHBIEC CITOCOOHOCTH JETEH, SCTETUYECKUM BKYC, YIydlIaeT GU3HIECKOe U
AMOLMOHAIBHOE COCTOAHUE AeTel. [[puMeHeHne noay4eHHbIX 3HaHUI, YMEHUN U HABBIKOB
TEATPAIILHOIO TBOPYECTBA B IOBCEIHEBHOM JEATEIBHOCTH, YIYUIIEHUE CBOETO
00pa30BaTeNbHOTO pe3yNbTara, Ha CO3JaHIe MHIUBUIYaTbHOTO TBOPUECKOTO IPOAYKTA.

YpoBeHb 0CcBOeHMS IPOrpaMMBbl: 6a30BbIN

Ajapecat nporpamMmmsl: odydJaromtuecs 7-15 et

Habop nereii B rpynmsl npoBoauTcs 0e3 npeaapuTenbHoro oroopa. [Iporpamma nocrpoena ¢
y4€TOM BO3PACTHBIX NCUXO(PU3NYECKUX 0COOEHHOCTEH.



KosmnuecTBo o0yuaromuxcs B rpynme: 10-15 yenosex

O0beM 0cBOCHHUSI IPOTPaAMMBbI:

1 rox oOyuenus - 3 yaca B Hezento, 108 gacoB B rof.

Cpok peanu3auum nporpamMmsli: 3 roja

IlepHoANYHOCTH M MPOJAO/LKUTEILHOCTH 3aHATHIA: 2 pa3a B Henenmo, 1 yac paseH 40
MUHYTaM.

®opma o0yueHHsI: OUHAs

Oco0eHHOCTH OpraHu3anu 00pa3oBaTeIbHO 1eATeJILHOCTH:

['pymmbl GopMUPYIOTCS U3 00YYAIOIMIUXCS OJJHOTO BO3PACTa, SBISIONINECS OCHOBHBIM COCTaBOM
TeaTpaIbHOU CTYUU «APTHUCT» COCTAB TPYIIITBI TOCTOSTHHBIN

Y4eOHbI# roJ1 HAUMHACTCS

1 rox oOyuenus ¢ 1 ceHTsIOps;

2 rox oOyueHnusi ¢ 1 ceHTs0ps;

3 rox oOyuenus ¢ 1 ceHTs0ps.

[IporpamMmMy peanu3yer neaaror JoMOJTHUTEILHOTO 00pa30BaHHUS.

JononuurensHas 001eodpa3zoBaTesibHas 001IEpa3BUBaIOLIas IporpaMMa peanu3yercs B
TEYCHHE BCEr0 yU4eOHOI0 T'0JIa, BKITFOYAs KAHUKYJISIPHOS BPEMSI.

1.2. llesn ¥ 32724 NPOrpaMMBblI .

Hear mnporpammsel: IlpuoOuieHne yuamuxcss K TeaTpaJbHOMY HCKYCCTBY, OOydeHue
aKTEPCKOTr0  MacTepCTBa, CLIEHWYECKOM peuM, CLEHHWYECKOro JBWKeHUs. PackpbiTue
UH/IMBUYaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEH pebeHKa B 001acTH TeaTpalbHOI0 MCKYCCTBA, (POPMHPOBAHUE
YCTOMYMBOIO MHTEpeca K MCKyccTBY. Bce TeaTpasibHble JAUCLUMIUIMHBI UMEIOT OAHY IJIABHYIO
1eJIb. HAYYUTh YYEHUKA JeMCTBOBATh HA CLIEHE OT Jula o0pasa.

3anaum:
Oo0yuariue:

e (O3HaKOMHTH €Tl C TEPMHMHOJOIMEH TeaTpajJbHOTO HCKYCCTBA, HAYYUTb HCIIONb30BATH €€ B
pabore.

e Pacmmpenue, odoramieHue Xy 10’KeCTBEHHOTO Kpyro3opa

e 3HAKOMCTBO C DJIEMEHTAMH CIICHUYEeCKOW IPaMOThI

e Hayuuth paboTarh B KOJUIEKTHBE, 1yBCTBOBATH JIPYT JpyTa B TaHIIE.

Pa3BuBaromme:

e Pa3BuTue mMO3HABATENBHBIX IMPOLECCOB: INAMITH, BHUMAHMSA, MBILUICHUS, TaK XKe
paszBuTee BOOOpakeHUs U (haHTa3HH.

e Pa3BuTh yMeHUE ACHCTBOBATH HA CIIEHE OPTAaHUYHO, 11eJ1ecO00pa3HO U MPOIYKTUBHO

e PaszButue peueBoro anmnapara

e Pa3BuTh TBOPUYECKYIO HHULIMATHUBY ACTEU

e Pa3BuTHE IJIACTUYECKOMN BbIPA3UTEIbHOCTH

BocnurareanHbie:



e @dopMupOBaHUE AETCKOTO KOJUIEKTHUBA
e BocnuTtaTh HpaBCTBEHHbBIE IEHHOCTU U 3CTETUYECKUIN BKYC

e BocnuraTts HHTEpEC K TeaTpy

1.3 Copep:xanue nporpaMmsI
V4eGHO-TeMaTHYECK Uil TIaH
1 rox o0yuenmus.

Ne | Tema Bcero Teopus IIpakTtuka | ®opma
4acoB arrecrauuu/
KOHTPOJIS

1. BBoguoe 3amarhe. 3HAKOMCTBO C | 2 1 1 HaoOmronenue
rpynmnoil. MHCTpykTax mo oxpaHe
Tpyna. HauanpHas TuarHocTuka

2. | Aktepckoe MacTepcTBo, | 35 5 30 Habmonenue
OCHOBHBIC JICMECHTBI M ITOHATHS.

3. | Cucnmueckas peur u ee | 20 5 15 Habmonenue
MEXaHHU3MbI

4. | Cuenuueckoe aBmxenue u ero | 20 1 19 Hab6mronenue
3JIEMEHTBI

5. | I[locranoBka OoIMHOYHBIX, | 10 - 10 Hab6mronenue
HapHBIX, TPYIIIOBBIX ITIOIOB

6. | Beibop m mombop wMarepmana | 2 2 - Habmonenue
JUTSI CTICKTAKIIS

7. | Penetnmum crieKTaKis. 55 2 53 Ha6mronenue

8. | hroro: 144 16 128

2 roa o0yueHmus.
Ne | Tema Bceero Teopusn IIpakruka | ®opma
4acoB aTrrecrauuu/
KOHTPOJIA

1. | BrogHoe 3aHsATHE, UHCTPYKTAX MO | 2 1 1 Habmonenue
oxpaHe Tpyna, JINarHOCTHKA
YPOBHSI YMEHUH

2. | AKTepcKOoe MacTepCTBO 35 5 30 Habmonenue

3. Cuenunueckasl peyb 20 5 15 HaoOmronenue

4. | ClleHH4eCcKOoe IBM)KCHHE 20 1 19 Hab6mronenue

5. | IlocranoBka OIUMHOYHEBIX, | 10 - 10 Hab6mronenue
HapHBIX, TPYIIIOBBIX ATIOIOB

6. | Beibop w mombop wMarepmana | 2 2 - Habmoienune
JUTSI CTICKTAKIISI

7. Penetunyu criekTakis. 55 2 53 HaoOmronenue

8. | Uroro: 144 16 128




3 roa od0y4eHmsl.

Ne Tema Bcero Teopus IIpakTnka | @opma
4acoB arrecranuu/
KOHTPOJIs
1. BBojHoe 3aHsTHE, WHCTPYKTaK | 2 1 1 Hab6mronenue
[0 OXpaHe TPyJa, TUArHOCTHKA
YPOBHsI YMEHUU
2. AKTEpCKOE MacTepCTBO 35 5 30 Hab6mronenue
3. CueHnyeckasi peub 20 5 15 Habmonenue
4, CreHn4YecKoe JBMKEHUE 20 1 19 HaOmronenue
5. Brei6op u moxbop marepuana | 2 2 - Habmonenue
JUIsL CTICKTAKJIS
6. PeneTuimu CrieKTaKs. 65 5 60 Habmonenue
7. HToro: 144 16 128 Habmonenue

Coneprxkanue y4eOHO-TEeMaTUYECKOro IJ1aHa

1 rox o0y4enust

1)BBogHoe 3ansitme. 3HAKOMCTBO ¢ TIpynnoil. MHCTpykTax 10 OXpaHe Tpyza.
Hauanpnast auarnoctuka

2)AKTepcKoe MacTePCTBO

IIpakTHyeckue 3aHATHA. YTIPAKXHEHUS, TPEHUHTH, MOCTAHOBKA 3TIOJIOB, peIeKCHs U
T.J

Tema 1. Cuennuyeckoe BHuMaHue. OTINYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH BHUMAHUS B KU3HU U
Ha cleHe. Vcnonb3oBaHUe clieNUaNbHBIX YIPAXHEHUM W TPEHUHIOB I BbIPAaOOTKU
CLIEHUYECKOI0 BHUMAHUSI.

Tema 2. danTasusi U BooOpaxkeHue. J[aHHbIC TOHATUS HEOOXOAUMBI aKTepy JUIs
co3naHus obOpaza. [l pa3BUTHS 3TUX KauyecTB HCIOJB3YIOTCS YIPaKHEHUs, TI/ie
OoObIyHBIE TpenMeThl, Onaromaps ¢aHTa3uu peOeHKa COBEPIIAIOT HEBEPOSTHBIC
npespauienus. lcnonb3oBaHuWe ATIOJOB IOMOraeT pa3BHUBAaTh BOOOpak€HUE U
CMO/JIEIMPOBATh )KU3HEHHbIE CUTYAllUH.

Tema 3. Packpenomenune mpimu. Psa ynpakHeHui moMoraet CHATh (PU3NOIOTHIECKUI
3aKMM MBI, KOTOPBINA IPOUCXOANT M3-3a IICUXO0IMOIIMOHAIBHOIO COCTOSIHUSL AKTEPOB —
HOBHMYKOB, BIEPBbIC MONABIINX Ha CIEHY, CHOCOOCTBYIOT PACKPEHOLICHUIO YITPaKHEHUS
¢ BOOOpaXkaeMbIMH ITPEeIMETaMHU.

Tema 4. Cuennueckoe odmenune. HeoOXoaumMo HayduTh akTepa oOLIaTbcs Ha CLEHE
«rnasa B ria3ay. i 3Toro NCHoJIb3yOTCs yIPAaXKHEHNs Ha B3aUMOJEICTBHE TAPTHEPOB.
Tema 5. DmouuoHaabHas maMATh. [lamsaTs npucyia BceM noaaM. JInmb HE06X0AUMO
B IIpOIIecCe ATIOI0B NOMOYb PeOEHKY BCIIOMHHUTH TO WJIM UHOE COCTOSTHUE B KOHKPETHOM
J)KU3HEHHOW CUTYaIluu.

Tema 6. Ilpemsnaraemblie oOcrositeqbcTBa. CTaBs akTepa B IpejaraeMble
00CTOSITENBCTBA, J10OMBAEMCsl JTOCTOBEPHBIX, OPraHMYHBIX JEHCTBUNH B CHUTyalluH,
HaIpUMep Bbl — YEJIOBEK IPAHUTHBIM, CTEKIISTHHBIA WM BaTHBIM. Min kak Bel moBenere
ce0sl B CUTYyalluu «XOJIOHAsl IOr0Jia B TOPAX», «3eMJISTHUYHAS MTOJITHAY U JIP.




Tema 7. Cuenudeckoe coobiTue. [[puaymMpIBaHe pa3InyHbIX CUTYaIM ¢ COOBITHEM U
pa3Bsa3koil. HaBbIku mocTpoeHus 3Toaa.

Tema 8. [leiictBus ¢ BooOpa:kaeMbIMHU npeaMeTraMu. [loMoraroT CHATh MBIILIEYHBIN
3a)KUM, HaNPsOHKEHNUE Pa3BUBAET (PaHTA3MIO, BKIIOUAIOT SMOIIMOHAIBHYIO aMSITh.

3)Cuennyeckasi peyb

IIpakTuyeckne 3aHATHS . YTIpaXHCHUS, TPCHUHTH, TOCTAHOBKA 3TIOJIOB, pediekcus u
T.J

Tema 1. Texunuka peud U ee 3HAUeHHe. 3HAKOMCTBO C TEXHHUKOH pedr KaK OCHOBOM XOpOIIEH
Jukiuy. Mcrnons3oBaHue ypaXHEHUI U TPEHUHTOB JJI PEYEBOrO armapara.

Tema 2. luxuusi. YeTkoe MPOU3HOIIEHHE BCEX 3BYKOB pE€UYM — HEOThEMJIEMAas 4acTh CIIEKTaKJIS.
Jnst BeIpaOOTKM XOpOIIEeH AWKIIMH HCIONB3YIOTCS YHUCTOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH, IENBIA PSI
yIpaXXHEHUH U TPEHUHTOB.

Tema 3. Ilonsitue 00 WHTOHMPOBAHMH. 3HAKOMCTBO JETCH C pa3sHOOOpa3UeM IOJTCKCTOB.
IlepBBIe HaBBIKH OTPAOATHIBAIOTCS B CKOPOTOBOPKAaX M HEOONMBIINX YIPAKHEHHSX.

Tema 4. TemOpupoBaHue. BiaseTh HMCKYCCTBOM TEeMOPUpPOBAaHHUS akTepy HeoOXoAaumo. JTa
TOHUAHIIAs Kpacka OCOOEHHO MPHUKOBHIBAET BHUMAaHHE 3puTeNeld. TpeHupoBka TeMOpHUpoBaHuUs
IMPOUCXOJUT B MPONU3HOUICHUU TCKCTOB, TpC6YIOHH/IX MOPAJIbHO-3CTECTUYCCKUX U APYTUX OLICHOK.
Hanpumep, MyapocTs — TIynocTb, 100pOTa — JKECTOKOCTh, CMENIOCTh — TPYCOCTh U JIpyTHE.

Tema 5. CioBo B aBuaeHuH. VIcrons3ys crieliManbHBIE YIPAXHEHUS JTOOWBATHCS JIETKOCTH
TEKCTa MPHU Pa3INIHBIX QU3NICCKUX JACHCTBUSAX.

Tema 6. Cuna 3Byka M 3JMOLHOHAJIBHAS BbIPA3UTENbHOCTh. (CTapaTbCcsi COXpPaHUTh
BBIPA3HUTEIBHYIO «IMHUIO 3BY4YaHHs», NpHU OOJIBIIOW CHJIE 3BYyKa, YMETh YIEPXKaTh 3BYK OT
IIOBBIIIICHUS.

4)CueHnuyeckoe IBHKEHHE

IIpakTuyeckue 3aHATHSA. YTIPAKHEHUS], TPEHUHTH, TIOCTAHOBKA ATIOAOB, peQuieKcHs U
T.J

Tema 1. Temno-puT™M (pU3MYECKOro AeiiCTBUA

ViopaxkHeHuss Ha pPa3sBUTHE PUTMHUYHOCTH, CHOCOOHOCTH BOCHPHUHHMMATH Ppa3IUYHbIE
PUATMBI U BOCIIPOU3BOJIUTH UX JBUKEHHUS TeJla

Tema 2. TpeHHpPOBKa MY3bIKAJbHOCTH, IJIACTUYHOCTH 1 PUTMHYHOCTH.

OOydeHue pa3iIMYHBIM PUTMHUYECKUM pHUCYHKaM. [IOHSATHE O My3BIKaJBHOM pHUTME,
TAaKTe, XapaKTepe MY3bIKU

Tema 3. OpranHum3anus ABUKEHHST BO BPeMEHM H IPOCTPAHCTBE. YMEHHE TOYHO B
OIpeAeIEHHBIH OTPE30K BPEMEHU OPraHW30BaTh M BBHIOJHUTH IIACTHYECKUI PHCYHOK POJH U
MU3aHCHCHBI, TOTUYCCKU 000CHOBATh TO WM UHOE JABUKCHHC.

Tema 4. ITIOABI HA MJIACTHYECKYI0 BBIPA3HUTEJIbHOCTb. DTIObI IOMOTAlOT HAYYUTHCS
BJIQJIETh CBOMM TEJIOM. JTO — «CKYJIBITYPBI», «KuUBasi pororpadus» u Apyrue 3agaHusl.

5) ITocTaHOBKA OMHOYHBIX, MAPHBIX, IPYNIIOBHIX 3TIOI0B

Omwo — cuenuyeckoe npouszgedenue ¢ 00HuUM coovimuem. [IpugymMbpIBas JTIOIBI U
BOIUIONIAsI WX B KU3Hb, peOCHOK pa3BUBaET CBOE BOOOpakeHHE W (paHTa3WI0, yUUTCS
TPAaMOTHO CTPOUTH CIICHHYECKOE TMPOM3BEICHHE, B HIPOBOM ¢opMe TMomagaeT B
npeiaraeMbie 00CTOsITENbCTBA.



6) Bb100op 1 mogdop MaTepuasia AJsi ClEKTaKJISA

[TonGop wmarepuana BMecTE C JCTbMHU IIOMOTaeT JOCTHYh HECKOJbKHX IIEJICH:
PackpeiTh TBOpueckuii moreHuuan pedEHka. Jletm ydaTcs 3aMmedarb B OKpPYXKaroIeM
MHUpE HWHTEpPECHbIE HJEH, BOIUIOLIATh WX, CO3/1aBaTh CBOW XYAO0XKECTBEHHBIH 00pa3
nepcoHaxa. Y HHUX pa3BHUBAETCS TBOPUYECKOE BOOOpPaKEHUE, ACCOIMATUBHOE MBIIIICHHE,
yMEHUue BHUJIETH HEOOBbIUHbIE MOMEHTBI B OOBIJICHHOM.
O6oratuth *XU3HEHHBIH ONbIT nereil. Co3naTh YCIOBUS Ui COLMANU3alUU peOEHKa.
IToMoub 1eTIM 0CO3HATh YyBCTBA yIOBJIETBOPEHUS, PAIOCTH U 3HAYUMOCTH.

7) Penmernuuu crnekTak/s. Pa6ora Haax aKTepCKHMM MAacCTEePCTBOM M CHEHHYECKHM
JABUKEHHEM

Pesynbrar Bcell mpojenaHHoi paboThl. 3amaya megarora HaOnroAas I[OMOraTh,
KOHTPOJIMPOBATh, B TO ke BpeMs JaTh cBOOOAY MbIcieil aerell. PaboTa Haj akTepcKUM
MacCTCpCTBOM U CLHCHUYCCKHUM JABUIKCHUCM, CLIGHI/I‘-ICCKOI;'I PCYbIO.

[lenp MOCTaHOBOYHOM M PEMETULIMOHHON PAaOOTHI - AICTETUYECKOE BOCIIUTAHUE, PA3BUTHE
TBOPYECKUX M aKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEW JeTed, IOHMMaHUE COJAEPKATEIHLHOCTH
TeaTpajJbHOro 00pasa.

2 roa oOyuenus

1)BBoaHoe 3ansiTHe. [IMAarHOCTHKA YPOBHS YMEHMIA.

2) AKTepcKoe MacTepCcTBO

[TocnenoBaTensHOE TOBTOPEHUE YIPAXXKHEHWH NEPBOrO roAa OOYYEHHs, C YCIOXKHCHHEM.
OTpa6OTKa TEXHUKU ABHUKCHHA, YCTKOCTH U MCJIOAUYHOCTH pCUHU, OOCTUIasd MY3BIKAJIbHOCTU U
PUTMHUYHOCTH, Pa3BHUBasi JIOTHYECKYIO U MBIILICUYHYIO aMSATh.

Tema 1. Cuennyeckoe BHUMAaHHE B PeneTHHHOHHOM npouecce. [IponomkaroTes ynpaxHeHHs
Y TPEHUHTHY, HA4YaThle B IEPBbI rox o0yyenus. JJo6aBnsioTcs ycaoKHEHHbIE (POPMBIL.

Tema 2. Cuennueckoe o0IIeHHe. Y CIOXKHIIOTCA 33/1a4l OOIICHUs. BBOISATCS ympakHEHUS Ha
HeO6XOIII/IMOCTB «YBUACTH» U «YCJIBIIIATE) MMapTHEPA. I[JISI 9TOT'O UCHOJIB3YIOTCA MAPHBIC
YIPaKHEHUS U TAPHBIE 3TIOJBI.

Tema 3. [leiicTBHe B npeAiaraeMbIX 00cTofaTebcTBaX. [[pogomKaioTcs 3TIOB U YIIPaKHEHUS
Ha mpeaiaraeMble oOcTOATENbCTBA. JleTsM NpeabsBIAIOTCS Oosee BBICOKHE TpPeOOBaHUS MO
OpPraHUYHOMY BKIIFOUEHHIO B POJIb.

Tema 4. DTOABI ¢ BOOOpakaeMbIMH TNpeaMeTaMu. PazButue (aHTa3uu U BOOOPAKCHUS,
PacKpenoIIeH!e MBI HIET Yyepe3 padoTy HaJ OAMHOYHBIMH U MAapHBIMU 3TIofaMH. JleldcTBHS ¢
BOO6pa)KaeMBIMI/I npeaMeTaMu pasBuBacT CICHNYCCKOC BHUMAHUE, IIJIACTUKY

3)Cuenunyeckasi pedb

Tema 1. TpenupoBka peueBoro annapara. Cepust ynpaxHeHUH 110 CLIECHUYECKOM peun
Takue Kak «39xo», «Turp», «/uama3on» u WIPYTHE 3aCTABISIOT MPaBUIBLHO paboOTaTh
peyeBOy anmnapar U MbILILbI JIULIA.

Tema 2. PaGora Hag aukuueii. YcioxHsaercss padota Hall cKOporopopkamu. CKOpOTOBOPKH
Oepytcs Oonee croxHbIe. Takke HCHONB3YIOTCS 00JIee CI0KHBIE TPYNIOBBIE M HHINBHIYaIbHbIC
yIpaKHEHHS.

Tema 3. 3akpeniieHne HABHIKOB WHTOHHPOBAHUs. YIIPAKHEHUS [0 WHTOHUPOBAHHUIO PEUH
yenoxHstoTes: «Pa3ber, mpeDKOK...», «Komokoma», «Uymo meceHka». B 3Tux ympaxxHEHUSIX
BOCIIMTAHHUK TBITAETCSI BEIPA3UTh HECKOJIBKO CIIOCOO0B MHTOHALIMOHHOTO 3ByYaHHS.



4)CueHnuyeckoe JBHKeHHE

Tema 1. Bo3pactabie noxoaku. OTHOH M3 caMBIX CIOXKHBIX 3a1ad AJsl akTepa, TeM Ooree s
peOeHka sBiIsieTCS BO3pacTHas pojib. B ocHOBe 3TOro o0Opasa JEXHUT €€ IUIaCTUYECKOe
BomyionieHue. Ha 3aHATHAX BOCHUTAHHMKHM Yyd4arcsi OBITh «OaOyIIKaMu» M «IeTyLIKaMH»,
«TOJICTBIMH» U «XYABIMHY», «BEJTUKaAHAMI» U «KapIUKaAMU».

Tema 2. Cuenunuyeckue apaku. HayunTs akTepa HCHONB30BaHUIO IpHEMa CLEHUYECKUX APaK.
I'maBHas 3agaya UMUTHPOBATH JOCTOBEPHO ApaKy, He MPUYHMHAS Bpeda mapTHepy. Hayuutbes
«OTBITPBIBATHY» yAap.

Tema 3. Ilnactuyeckue o0co0eHHOCTH TMepcoHAaxa. Mcronp3ys mpensiIynue 3HAHUS O
TUTACTHYECKOM pPEUICHWH 00pasa, BBOIUTCA IMOHATHE IUIACTHYECKOH OCOOCHHOCTH. YUCHHKH
IPUAYMBIBAIOT BHEIIHIOK, XapaKTEePHYIO YePTy [IEPCOHAXKA U MBITAIOTCSI BOCCO3AaTh €€ B 0Opase.

5) ITocTaHOBKA OIMHOYHBIX, MAPHBIX, TPYNIOBBIX 3TH/10B

Imwo — cuenuyeckoe npouszgedenue ¢ 00HuUM codvimuem. [IpuaymMbIBas 3TIOAbBI U
BOIUIONIAs MX B JKW3Hb, pEOCHOK pa3BHBAaeT CBOe BooOpakeHHE W (haHTa3HIO, YUUTCS
IPAaMOTHO CTPOUTH CIICHHYECKOE IPOM3BEICHHE, B MIPOBOM (opMe IoIagacT B
npeiaraeMbie 0OCTOSITENIbCTBRA.

6) Br10op u moa0op MaTepuaJjia Ajs CEKTaKJIs

[TonGop wmarepmanma BMecTe C JCTbMHU IIOMOTAeT JOCTHYh HECKOJBKHX IIEJICH:
PackpeiTh TBOpueckuil moTteHuuan pedEHka. Jletm ywarcs 3amedarb B OKPYXKaIOLIEM
MHUpE HMHTEpPECHBbIE HJEH, BOIUIONIATh HMX, CO3/1aBaTh CBOW XYJO>KECTBEHHBIH 00pa3
nepcoHaxka. Y HUX pa3BUBAETCS TBOPUYECKOE BOOOPAKEHUE, ACCOLIMATUBHOE MBIIIIJICHHE,
yYMEHHE BUJIETh HEOOBbIUHBIE MOMEHTBI B OOBIJICHHOM.
OO6oratuTh XHU3HEHHBIA ONBIT AeTeil. Co3marh yCIOBHS Ul COIUATU3ANK PEeOEHKA.
[TomMoub EeTSIM OCO3HATH UYBCTBA YIOBICTBOPEHHUS, PAJJOCTH M 3HAYMMOCTH.

7) Penernuun cnekrakis. PaGora Hal aKTepCKHM MaCTEPCTBOM H CIEHHYECKHM
JABUKEHHEM

Pesynbrar Bceil mpomenaHHOM paboThl. 3ajava Tmemarora HaOJOas [OMOTAaTh,
KOHTPOJIMPOBATh, B TO ke BpeMs JaTh CBOOOMY MBICICH aerell. PaboTa Haj akTepCKUM
MacCTEpPCTBOM U CHCHUYCCKHUM JIBMIKCHUCM, CHGHH‘IGCKOﬁ PEYbIO.

[lenp MOCTAaHOBOYHOM M PEMETUIIMOHHON PAaOOTHI - ICTETHYECKOE BOCIIUTAHUE, PA3BUTHE
TBOPUECKUX M AaKTEPCKHX CIIOCOOHOCTEH JeTel, MOHMMAaHHUE COJEP)KATEeIbHOCTH
TeaTpajJbHOro 00pa3a.

3 rox o0yueHnust

1)BBoaHoe 3ansiTue. [IMarHOCTUKA YPOBHS YMEHUIA.

2) AKTepcKoe MacTepcTBO

[MocnenoBarenibHOE TIOBTOPEHHE YNPAXKHEHWH TIEPBOTO W BTOPOro Tojxa oOOYYeHHs, C
YCIIOXKHCHUCM. OTpa6OTKa TCXHUKU IABUXXCHUA, YCTKOCTU U MCJIOAUYHOCTH PEUYU, OOCTUTAA
MY3bIKaJIbBHOCTU U PUTMUYIHOCTH, Pa3BUBAA JIOTUUCCKYIO U MBIIIICUYHYIO ITAMSITh.

Tema 1. Cuelm'{ecm)e BHUMAaHHME B PCNICTUIIMOHHOM IIpoLecce. HpO)IOJI)KaIOTCSI YIIPpAXXHCHUA
" TPCHUHTHU, HAYATLIC B HepBHﬁ Iron 06y‘{€HI/I$I. I[O6aBJ'IHIOTC$I YCIOXXHCHHBIC (bOpMLI.



Tema 2. CueHudeckoe o0meHue. Y CIOKHIIOTCS 3aadd OOIICHNU. BBOASTCS ynpakHEHHS Ha
HEOOXOIMMOCTh «YBHJETH» U «yCIBIIIATh MapTHepa. [t 3Toro ncnoab3yroTcs mapHbie
YIPaXHCHUS U TTAPHBIC ATHOJIBI.

Tema 3. [leiicTBHe B npeaiaraeMbIX 00cTosTebCcTBaX. [[pogomKaroTest 3TIONB U yITPaKHEHUS
Ha MpeyiaracMble OOCTOSTENbCTBA. JIeTAM NPEenbABISIOTCS OOJiee BBICOKHE TpPESOOBaHUS 110
OpPTraHMYHOMY BKJIFOUEHUIO B POJIb.

Tema 4. DTI0ABI ¢ BOOOpakaeMbIMH NpeaMeTaMu. PazBuTue ¢aHTazuum W BOOOpaKCHMUS,
PaCKpETIOIICHUE MBIIII] UACT Yepe3 paOdoTy HaJl OMHOYHBIMU U MTAPHBIMU 3TOAaMU. JlelicTBuUS ¢
BOOOpaKaeMBIMH TIPEAMETAMH Pa3BUBAET CIIEHMUECKOE BHIMAaHUE, IIACTUKY

3)Cuennyeckasi peyb

Tema 1. TpenupoBka pedyeBoro annapara. Cepus ypaKHEeHUH 110 CHIEHUYECKON pedn
Takue Kak «Oxo», «Turpy, «/lnamazon» u HIPYrue 3acCTaBIAIOT MPaBUIBHO pabOTaTh
pEeYeBOil anmnapar U MbIIILBI JULA.

Tema 2. PaGora nag aukuueii. YcinoxHsercss paboTa Hal cKOporoBopkamu. CKOpOTOBOPKH
Oepytcst Oonee cioxHbIe. Takxke UCMONIB3YIOTCS 00JIee CI0XKHBIE TPYIIIIOBBIE U MHAUBHIYaIbHbIC
YHIpaKHEHHUSL.

Tema 3. 3akpemieHne HABBIKOB MHTOHUPOBAHMS. YIPaXHEHUS IO WHTOHUPOBAHUIO PEUU
ycnoxasoTes: «Pa3der, mpepkok...», «Komokomay, «Uymo meceHka». B 3Tux ympaxHEHHSIX
BOCIIMTAHHUK NBITACTCA BbIPA3UTHh HECKOJIBKO cIroco0oB HWHTOHAIIMOHHOI'O 3ByUaHU.

4)CueHnuyeckoe IBHKEHHE

Tema 1. Bo3pactabie moxoaku. OTHON U3 caMbIX CIOXKHBIX 33a7ad Ui akTepa, TeM Oolee st
peOeHKa sBiIseTCS BO3pacTHas pojib. B ocHOBe 3TOro obOpasa JEXHT €€ IUIaCTUYECKOe
BoIJIoONIeHne. Ha 3aHsATHSX BOCHUTAHHHKH yd4arcsi OBITh «0aOylmIKaMu» H «IeTyLIKaMH»,
«TOJICTBIMHU» U «XYABIMU», «BETHKAHAMU» U «KapIUKAMN.

Tema 2. Cuenndeckue aApaxu. HayunTe akTepa HCIONB30BaHUIO MpHEMa CLIEHUYECKHX JpaK.
I'maBHas 3aa4a MMMTHPOBATh AOCTOBEPHO IPAKy, HE NPUYMHsA Bpeaa naprHepy. Hayuutbes
«OTBITPBIBATH» yAap.

Tema 3. Ilnactuuyeckme 0cO0EHHOCTH TMepcoHaxa. Vcronp3ysa mpenplIyliue 3HAHUS O
IUTACTHYECKOM DELICHWH 00pasa, BBOIUTCA IOHATHE IUIACTHYECKON OCOOEHHOCTH. YUYCHHMKH
MIPUIyMBIBAIOT BHEIIHIOO, XapaKTEPHYIO YEepTy IMEPCOHAaXKa U MBITAIOTCS BOCCO3/aTh €€ B 0Opase.

5) ITocTaHOBKA OMHOYHBIX, MAPHBIX, IPYNIIOBHIX 3TIOI0B

Omwo — cuenuyeckoe npouszgedeHue ¢ 00HUM codvimuem. [IpugymMbIBas JTIOIBI U
BOIUIONIAs WX B KU3Hb, peOEHOK pa3BUBAET CBOE BOOOpakeHHE W (paHTa3WI0, YUUTCS
TPaMOTHO CTPOUTH CIICHWYECKOE TMPOU3BEACHHE, B UIpoBoil (opme TmomaaaeT B
npeyaraeMbie 00CTOsTENbCTBA.

6) Bo10op 1 mog00op MaTepuasa Ajas CHEKTAKJISA

[Tonbop wMmaTepuana BMecTe C JETbMH IIOMOTaeT JOCTHYb HECKOJbKUX LeJeil:
PackppITh TBOpUeckuil moTeHIMan peOéHka. JleTn ydarcs 3amMedaTh B OKpYXKArOIIEM
MUpE HHTEpPECHbIE HJEH, BOIUIOUIaTh MX, CO3/1aBaTh CBOW XYyJO0’KECTBEHHBIH 00pa3
nepcoHaxka. Y HUX pa3BUBAETCS TBOPUYECKOE BOOOpa)KEHUE, aCCOIIMATUBHOE MBIIIJICHUE,
yYMEHHE BUJIETh HEOOBIYHbIE MOMEHTBI B OOBIZICHHOM.
OO6oratuth *HU3HEHHBIH ONBIT jAereil. Co3aarh yCIOBHS Ul COLMANU3alMM peOEHKA.
ITomMO4b 1€TAM OCO3HATH YYBCTBA yJIOBJIETBOPEHMSI, PAJIOCTH U 3HAYUMOCTH.



7) Penmernuuu cnekTak/s. Pa6ora Haax aKTepCKHMM MAacCTePCTBOM M CHEHHYECKHM
ABHKEHHEM

PesynpTar Bceit mpojenaHHON paboThl. 3ajada memarora HaOMrOAas IOMOTaTh,
KOHTPOJIMPOBATh, B TO ke BpeMs JaTh CBOOOMY MbIcieil aereil. PaboTa Haa akTepCcKUM
MaCTCpCTBOM U CLHCHUYCCKHUM JABUKCHHUCM, CHCHHHGCKOﬁ PEYbIO.

[{enb MOCTaHOBOYHOM M PENETHIIMOHHOM Pa0OTHI - 3CTETUUYECKOE BOCIIUTAHUE, PA3BUTHE
TBOPUECKUX M AaKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEH JeTel, MOHMMAaHHUE COJEP)KATEIbHOCTU
TeaTpajJbHOro obpasa.

1.4 Ilnanupyemble pe3yJibTaThl

B konue 1 rona o0yueHusi 00y4arommecst J0JIKHbI:

- UMETh HaBBIKM AaKTEPCKOM CMEJOCTHU: AKTUBHO Y4YacTBOBATh B YIPAXKHEHUSIX IO
aKTEePCKOMY MacTepCTBY

-3HaTh TeaTpajbHbIC TEPMHUHBI: TeaTp, AaKTep, 3pUTEIb, AaIlIOJUCMEHTHI, CIICHA,
JEKOpaLid, KyTUChI, KOCTIOMED, TPUMED

-yMETh YBEPEHHO JeHCTBOBATH B MpeIaraéMbiX 00CTOSITENLCTBAX U HA CIICHE

B koHue 2 rona o0yueHusi 00y4arommecst J0JKHbI:

-TeaTpalibHbIC TEPMHHBI: PEKHUCCEP, ApaMaTypr, IEKOpaTop, OCBETHTEb, Oyradopws,
PEKBU3UT, IIpEMbepa

-YBEPEHHO BBIMOIHSITH JIO0BIEC YIIPAKHEHUS 10 AKTEPCKOMY MaCTEPCTBY

-yMETh YIPaKHEHUS C BOOOpaKaeMbIMU IIPEeIMETaMH, YMETh MPUAYMATh U UCTIOTHUTD

B konue 3 rona o0yueHusi 00y4arommecs J0JKHbI:

-yMeTh UMIIPOBU3HUPOBAThH Ha CIIEHE, B 00pa3ze

-YBEPEHHO UHTOHUPOBATH B YIPAKHEHUSAX 110 CLHIEHUYECKON PeUr
-3HaTh, YTO TaKO€ HHCﬁHO-TeMaTquCKHﬁ aHaJIn3 HpOI/I3BeI[eHI/I$I.



2. Kommniexe OPraHU3aUMOHHO-TIeIarOrM4ecKnX yCJIOBUI
2.1. YcnoBus peann3aliyiv IporpaMMbl

MartepuajbHO-TEXHHYECKOE O0ecrieueHne
TexHu4eckoe OCHAIICHUE 3aHATHIA;
1.AKTOBBII 3aII

2.Komonka: [Tonbopka My3bIKH;

3. KocTioMer;

®opma obydaromuxcs: Onaexnaa Ui 3aHITUNA TOJDKHA OBITh YIOOHOW, HE CTECHSIOMIEH
JBUKCHHH, Y4EPHOTO WM TEMHO-CHHETO IIBETa, CEPOTO.
OO0yBb: HOCKH, YEIIKH, JKa30BKU

2.2. ®opMbl aTTECTANUM

ATtTecranus o0y4aromuxcs MPOXOIUT 2 pa3a B roJl B (opMe: OTKPBITOTO 3aHATHUS JUIS
pomuTeneit, ydactue B (eCcTHBAISAX, KOHKypcax M KOHIEPTaX pa3InYHOTO YPOBHSI.
ATTecTanMsi TMOATBEPXKJIAETCS OT3bIBAMHM POJUTENIEd M JAMILNIOMAMH, TIpamMOTaMu
KOHKYPCHBIX MEpPOIPHITHIA.

2.3. Meroanueckoe odecnevyenue

Ha 3aHsTusx B 3aBUCHMOCTH OT COJIEP)KAHUS MCIONB3YIOTCS CIEAYIOIIUE METOJIbI
o0OyueHus:

- CJIOBECHBIH (paccka3, oObsCHEeHHE, Oecera);

- MpakTU4YecKud (ympakHEHUs, AUJAKTUYECKUE WIPbI, HCIIOIHEHUE UIPOBOTO
MaTepuaa);

- HaIJIIHBIN (ITOKa3 WILTIOCTpalui, BU1€0-(hUIbMOB);

- PeTIPOIYyKTUBHBIH(ITOBTOPEHHE 3a MIEIaroroM, CTPEMIICHHE K 3TAJIIOHY);

- TBOPYECKHUM (CO3/ITaHNE HOBOTO MY3bIKaJIbHOT000pasa);

- HBPUCTUYECKUH (yUacTHe B KOHKYPCax).

OOpa3oBarenbHasi JIEATENBHOCTh OpTraHW3oBaHa B (GopMe MPAKTUUECKUX 3aHATH,
pPENEeTUIIMOHHBIX, TOCTAHOBOYHBIX, HH(GOPMAIIMOHHBIX.



2.4. CiucoK JIUTepaTypbl

1.

OT BHEIIKOJIBHOM pabOTHI - K TOMOJIHUTEILHOMY 00pa3oBanuto ferei: CO. HOPMATHBHBIX U
METOIUYECKUX MaTepHaioB IS 1o1. oOpazoBanus neteit / [Pen.-coct. M.B. Kanmm]; Hayy.
pea. A.K. bpyanos. - M.: BIIAJIOC, 1999. - 541, [1] c.

CoumanbHOE BOCHHUTAHHE B YUPEKICHUSIX IOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus AeTeil: yueOHoe
nocoOue il CTYyJSHTOB BY30B, oOydarommxcs no crmenuansHoctr 050711 (031300) -
Cormman. nmenarorvka / [b.B. KynpustHoB u np.]; Ilog pen. A. B. Mynpuka. - M.: Academia,
2004. - 240 c.

«Hauratop II» Metoanmdeckoe mocobme Ansi CTyIEHTOB crenuaibHocTed «HapomgHoe
XyIIOKECTBEHHOE TBOpUYecTBO», BuUA: «TearpasbHoe TBOpuecTBO» Iloxg pemakumeit
CyxonenkoBa E.B., Cnasunoit T.M 2018r.

CranucnaBckui, K.C. YuebHuk axtépckoro macrepctBa. Pabora axtépa Ham coOoi B
TBOPYECKOM Ipoluecce nepexxuBanus — usg. ACT, 2020.

Toscronoros, Kamnman "becenst o npodeccun": 3epHo ponu (ctp. 231-241). Ceepx3anaua.
Kongumuxkr (ctp. 261-273).
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