
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа 

с углубленным изучением отдельных предметов № 63

н а  п е д а г о ги ч е с к о м  с о в ет е  

п р о т о к о л  № 1 о т  2 9 .0 8 .2 0 8  г.

П Р И Н Я Т О

Положение о предоставлении условий для обучения с учетом 

психофизиологических особенностей и состояния здоровья учащихся, в том числе 

получение социально-педагогической и психологической помощи

1.1. Д а н н о е  п о л о ж е н и е  р а з р а б о т а н о  в  с о о т в е т с т в и и  с У с т а в о м  М А О У  С О Ш  № 6 3 , 

З а к о н о м  2 7 3 -Ф З  « О б  о б р а з о в а н и и  в  Р Ф » ; К о н в е н ц и е й  О О Н  о п р а в а х  р е б е н к а , р е ш е н и я м и  

о р г а н о в  у п р а в л е н и я  о б р а з о в а н и е м , н а с т о я щ и м  П о л о ж е н и е м .

1.2. Н а с т о я щ е е  П о л о ж е н и е  р е г л а м е н т и р у е т  у с л о в и я  о б у ч е н и я  с у ч е т о м  

п с и х о ф и з и о л о г и ч е с к и х  о с о б е н н о с т е й  и  с о с т о я н и я  з д о р о в ь я  у ч а щ и х с я , в  т о м  ч и с л е  

п о л у ч е н и е  с о ц и а л ь н о -п е д а г о г и ч е с к о й  и  п с и х о л о г и ч е с к о й  п о м о щ и .

1.3. В  П о л о ж е н и и  п р и м е н я ю т с я  с л е д у ю щ и е  п о н я т и я :

Психолого-педагогическая помощь —  п с и х о л о г и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  у ч а щ и х с я  н а  

р а з н ы х  в о з р а с т н ы х  э т а п а х , с целью р а з в и т и я  и к о р р е к ц и и  и х  п с и х и ч е с к о г о  с о с т о я н и я , 

п о в е д е н и я , о к а з а н и я  п о д д е р ж к и  в  т р у д н ы х  п с и х о л о г и ч е с к и х  с и т у а ц и я х .

Социальная помощь —  о б е с п е ч е н и е  в з а и м о д е й с т в и е  м е ж д у  с е м ь е й , о б р а з о в а т е л ь н ы м  

у ч р е ж д е н и е м  и  д р у г и м и  о р г а н и з а ц и я м и . И з у ч е н и е  п с и х о л о г и ч е с к и х  и  в о з р а с т н ы х  

о с о б е н н о с т е й  у ч а щ и х с я , о р г а н и з а ц и я  р а з л и ч н ы х  в и д о в  с о ц и а л ь н о  п о л е з н о й  

д е я т е л ь н о с т и , п о м о щ ь  в р е а л и з а ц и и  п р а в о в о й  з а щ и т ы  и  с о ц и а л ь н о й  п о д д е р ж к е  р е б е н к а , 

и  с е м ь и , п р е д у п р е ж д е н и е  н е г а т и в н о г о  в л и я н и я  н а  р а з в и т и е  л и ч н о с т и  с л о ж н ы х  д е т е й . 

Медицинская помощь —  о к а з а н и е  н е о т л о ж н о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  

у ч а щ и м с я , к о н с у л ь т и р о в а н и е  ш к о л ь н и к о в  п о  п р о б л е м а м  зд о р о в ь я , 

п р о ф и л а к т и к и  р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и й , п р о п а г а н д а  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и , 

п р о ф и л а к т и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь .

1. Общие положения



2.1. Цель: о р г а н и за ц и я  п с и х о л о г о  - м е д и к о  - с о ц и а л ь н о г о  с о п р о в о ж д е н и я  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п у т ё м  р е а л и з а ц и и  к о м п л е к с а  п р е в е н т и в н ы х , 

п р о с в е т и т е л ь с к и х , д и а г н о с т и ч е с к и х  и  к о р р е к ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й , н а п р а в л е н н ы х  н а  

с о з д а н и е  у с л о в и й  д л я  у с п е ш н о г о  р а з в и т и я , о б у ч е н и я  и  с о ц и а л и з а ц и и  л и ч н о с т и . П р и  э т о м  

о б ъ е к т о м  с о п р о в о ж д е н и я  я в л я е т с я  о б р а з о в а т е л ь н ы й  п р о ц е с с , п р е д м е т  с о п р о в о ж д е н и я  - 

с и т у а ц и я  р а з в и т и я  р е б ё н к а .

Задачи: к о о р д и н а ц и я  д е я т е л ь н о с т и  с п е ц и а л и с т о в  р а з л и ч н о г о  п р о ф и л я  с ц е л ь ю  о к а з а н и я  

к в а л и ф и ц и р о в а н н о й  п о м о щ и  в у с л о в и я х  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я ;  

п р е д у п р е ж д е н и е  в о з н и к н о в е н и я  п р о б л е м  р а з в и т и я  р е б е н к а ; п о м о щ ь  о б у ч а ю щ и м с я , 

в о с п и т а н н и к а м  в  р е ш е н и и  а к т у а л ь н ы х  з а д а ч  р а з в и т и я , о б у ч е н и я , с о ц и а л и з а ц и и ; 

к в а л и ф и ц и р о в а н н а я  к о м п л е к с н а я  д и а г н о с т и к а  в о з м о ж н о с т е й  и  о с о б е н н о с т е й  р а з  в и т и я  

у ч а щ и х с я  с ц е л ь ю  в ы я в л е н и я  д е т е й , т р е б у ю щ и х  о со б о го  в н и м а н и я  с п е ц и а л и с т о в  д л я  

п р е д у п р е ж д е н и я  в о з н и к н о в е н и я  п р о б л е м  р а з в и т и я  и  о б у ч е н и я ; п с и х о л о г о  - 

п е д а г о г и ч е с к а я  п о м о щ ь  р о д и т е л я м  (л и ц а м , и х  з а м е н я ю щ и м ) , у ч и т е л я м  и  в о с п и т а т е л я м  

о б у ч а ю щ и х с я , т р е б у ю щ и х  о с о б о г о  в н и м а н и я  с п е ц и а л и с т о в ; р а з в и т и е  п с и х о л о г о  - 

п е д а г о г и ч е с к о й  и  м е д и к о  - с о ц и а л ь н о й  к о м п е т е н т н о с т и  в с е х  у ч а с т н и к о в  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ; с о д е й с т в и е  у к р е п л е н и ю  в з а и м о п о н и м а н и я  и  

в з а и м о д е й с т в и я  м е ж д у  в с е м и  с у б ъ е к т а м и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а , с о д е й с т в и е  

п е д а г о г и ч е с к о м у  к о л л е к т и в у  в о п т и м и з а ц и и  с о ц и а л ь н о  - п с и х о л о г и ч е с к о г о  к л и м а т а  О У ; 

п р о ф и л а к т и ч е с к а я  р а б о т а  и  п р о п а г а н д а  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и з н и  с р е д и  о б у ч а ю щ и х с я , 

в о с п и т а н н и к о в , и х  р о д и т е л е й  и  п е д а г о г о в .

III. Организация деятельности по предоставлению условий для обучения с 

учетом психофизиологических особенностей и состояния здоровья учащихся, 

в том числе получение социально-педагогической и психологической 

помощи:

3.1. П с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к а я , м е д и ц и н с к а я  и  с о ц и а л ь н а я  п о м о щ ь  о к а з ы в а е т с я  д е т я м  

н а  о с н о в а н и и  з а я в л е н и я  и л и  с о г л а с и я  в  п и с ь м е н н о й  ф о р м е  и х  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  

п р е д с т а в и т е л е й ) .

3.2. С л у ж б а  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о й , м е д и ц и н с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  

о с у щ е с т в л я е т  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о е  с о п р о в о ж д е н и е  р е а л и з а ц и и  о с н о в н ы х  

о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , о к а з ы в а е т  м е т о д и ч е с к у ю  п о м о щ ь  о р г а н и з а ц и я м , 

о с у щ е с т в л я ю щ и м  о б р а з о в а т е л ь н у ю  д е я т е л ь н о с т ь ,  в к л ю ч а я  п о м о щ ь  в  р а з р а б о т к е



о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , и н д и в и д у а л ь н ы х  у ч е б н ы х  п л а н о в , в ы б о р е  о п т и м а л ь н ы х  

м е т о д о в  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я  о б у ч а ю щ и х с я , и с п ы т ы в а ю щ и х  т р у д н о с т и  в  о с в о е н и и  

о с н о в н ы х  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , в ы я в л е н и и  и  у с т р а н е н и и  п о т е н ц и а л ь н ы х  

п р е п я т с т в и й  к  о б у ч е н и ю , а  т а к ж е  о с у щ е с т в л я е т  м о н и т о р и н г  э ф ф е к т и в н о с т и  п с и х о л о г о 

п е д а г о г и ч е с к о й , м е д и ц и н с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  д е т я м , и с п ы т ы в а ю щ и м  т р у д н о с т и  

в  о с в о е н и и  о с н о в н ы х  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н ы х  п р о г р а м м , р а з в и т и и  и  с о ц и а л ь н о й  

а д а п т а ц и и .

3.3. С л у ж б а  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о й , м е д и ц и н с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  

о с у щ е с т в л я е т  ф у н к ц и и  п с и х о л о г о -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о й  к о м и с с и и , в  т о м  ч и с л е  

п р о в е д е н и е  к о м п л е к с н о г о  п с и х о л о г о -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о г о  о б с л е д о в а н и я  д е т е й  в 

ц е л я х  с в о е в р е м е н н о г о  в ы я в л е н и я  о с о б е н н о с т е й  в  ф и з и ч е с к о м  и  (и л и )  п с и х и ч е с к о м  

р а з в и т и и  и  (и л и )  о т к л о н е н и й  в  п о в е д е н и и  д е т е й , п о д г о т о в к а  п о  р е з у л ь т а т а м  

о б с л е д о в а н и я  д е т е й  р е к о м е н д а ц и й  п о  о к а з а н и ю  и м  п с и х о л о г о -м е д и к о -п е д а г о г и ч е с к о й  

п о м о щ и  и  о р г а н и за ц и и  и х  о б у ч е н и я  и  в о с п и т а н и я , а  т а к ж е  п о д т в е р ж д е н и е , у т о ч н е н и е  

и л и  и з м е н е н и е  р а н е е  д а н н ы х  р е к о м е н д а ц и й .

3.4. П с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к а я  п о м о щ ь  с л у ж б ы  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о й , 

м е д и ц и н с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  о к а з ы в а е т с я  п е д а г о г а м и -п с и х о л о г а м и , с о ц и а л ь н ы м и  

п е д а г о г а м и , у ч и т е л я м и -л о г о п е д а м и , у ч и т е л я м и -д е ф е к т о л о г а м и  и  и н ы м и  с п е ц и а л и с т а м и , 

н е о б х о д и м ы м и  д л я  н а д л е ж а щ е г о  о с у щ е с т в л е н и я  ф у н к ц и й  сл у ж б ы . С л у ж б а  п с и х о л о г о -  

п е д а г о г и ч е с к о й , м е д и ц и н с к о й  и  с о ц и а л ь н о й  п о м о щ и  о с у щ е с т в л я е т  к о м п л е к с  

м е р о п р и я т и й  п о  в ы я в л е н и ю  п р и ч и н  с о ц и а л ь н о й  д е з а д а п т а ц и и  д е т е й  и  о к а з ы в а е т  и м  

с о ц и а л ь н у ю  п о м о щ ь , о с у щ е с т в л я е т  с в я з ь  с  с е м ь е й , а  т а к ж е  с о р г а н а м и  и  о р г а н и з а ц и я м и  

п о  в о п р о с а м  т р у д о у с т р о й с т в а  д е т е й .

IV. Основные направления деятельности

4.1. П с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к а я , м е д и ц и н с к а я  и  с о ц и а л ь н а я  п о м о щ ь  в к л ю ч а е т  в  себ я : 

п с и х о с о ц и а л ь н у ю  д и а г н о с т и к у  - п р о в е д е н и е  и с с л е д о в а н и й  с о ц и а л ь н о -п с и х о л о г и ч е с к о г о  

к л и м а т а  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я ; о п р е д е л е н и е  и н д и в и д у а л ь н ы х  о с о б е н н о с т е й  и 

с к л о н н о с т е й  л и ч н о с т и , ее  п о т е н ц и а л ь н ы х  в о з м о ж н о с т е й  в п р о ц е с с е  о б у ч е н и я  и  

в о с п и т а н и я , в  п р о ф е с с и о н а л ь н о м  с а м о о п р е д е л е н и и , а  т а к ж е  в ы я в л е н и е  п р и ч и н  

н а р у ш е н и й  в о б у ч е н и и , р а з в и т и и , с о ц и а л ь н о й  а д а п т а ц и и ; -в ы я в л е н и е  п о т е н ц и а л ь н о й  и  

р е а л ь н о й  г р у п п  с о ц и а л ь н о г о  р и с к а ;

- п с и х о  - к о р р е к ц и о н н а я  р а б о т а  - с о в м е с т н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п е д а г о г а -п с и х о л о г а , 

с о ц и а л ь н о г о  п е д а г о г а , у ч и т е л я -л о г о п е д а , у ч и т е л я -д е ф е к т о л о г а , м е д и ц и н с к и х  

р а б о т н и к о в  п о  р а з р а б о т к е  п с и х о  - к о р р е к ц и о н н ы х  п р о г р а м м  в о с п и т а н и я ;



- о р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  с о ц и а л ь н о -п с и х о л о г и ч е с к и х  т р е н и н г о в , р о л е в ы х  и гр , 

г р у п п о в ы х  д и с к у с с и й  с р е д и  у ч а щ и х с я , р о д и т е л е й , п е д а г о г и ч е с к о г о  к о л л е к т и в а  п о  

р а з в и т и ю  о б щ и х  и  с п е ц и а л ь н ы х  с п о с о б н о с т е й у ч а с т н и к о в  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а ;

с о ц и а л ь н о -п е д а г о г и ч е с к о е  и  м е д и к о -с о ц и а л ь н о е  п р о с в е щ е н и е  у ч а с т н и к о в  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  с ц е л ь ю  с о з д а н и я  у с л о в и й  д л я  п о л н о ц е н н о г о  л и ч н о с т н о г о  

р а з в и т и я  и  с а м о о п р е д е л е н и я  о б у ч а ю щ и х с я , в о с п и т а н н и к о в  н а  к а ж д о м  в о з р а с т н о м  э т а п е , 

а  т а к ж е  д л я  с в о е в р е м е н н о г о  п р е д у п р е ж д е н и я  в о з м о ж н ы х  н а р у ш е н и й  в  с т а н о в л е н и и  

л и ч н о с т и  и  р а з в и т и я  и н т е л л е к т а ;

- с о ц и а л ь н о -п е д а г о г и ч е с к о е  и  п с и х о л о г и ч е с к о е  к о н с у л ь т и р о в а н и е  у ч а с т н и к о в  

о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а  п о  р а з л и ч н ы м  п с и х о л о г о  - п е д а г о г и ч е с к и м  и  с о ц и а л ь н о 

м е д и ц и н с к и м  п р о б л е м а м , в о п р о с а м  с а м о о п р е д е л е н и я , л и ч н о с т н о г о  р о с т а , 

в з а и м о о т н о ш е н и й ;

- п о м о щ ь  у ч а щ и м с я  и  р о д и т е л я м  ( з а к о н н ы м  п р е д с т а в и т е л я м )  в  п р е о д о л е н и и  т р у д н о й  

ж и з н е н н о й  с и т у а ц и и ;

- и с с л е д о в а н и е  с о ц и у м а  о б р а з о в а т е л ь н о г о  у ч р е ж д е н и я  и  м и к р о р а й о н а  с  ц е л ь ю  и з у ч е н и я  

и х  в о с п и т а т е л ь н о г о  п о т е н ц и а л а  и  о р г а н и з а ц и и  в з а и м о д е й с т в и я ;

с о ц и а л ь н о -п е д а г о г и ч е с к а я  и  п с и х о л о г и ч е с к а я  п р о ф и л а к т и к а  в о зм о ж н о г о  

н е б л а г о п о л у ч н о г о  п о в е д е н и я  в  д е т с к о  -п о д р о с т к о в о й  с р е д е  в  у с л о в и я х  о б р а з о в а т е л ь н о г о  

п р о ц е с с а , п р е д у п р е ж д е н и е  я в л е н и й  д е з а д а п т а ц и и  - о б у ч а ю щ и х с я , ф а к т о в  а с о ц и а л ь н о г о  

п о в е д е н и я ;

- р а з р а б о т к а  р е к о м е н д а ц и й  п е д а г о г а м , р о д и т е л я м  п о  о к а з а н и ю  п о м о щ и  в в о п р о с а х  

в о с п и т а н и я , о б у ч е н и я  и  р а з в и т и я ; п р о п а г а н д а  з д о р о в о г о  о б р а з а  ж и зн и ;

- о р г а н и з а ц и о н н о  - м е т о д и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  - п р о в е д е н и е  о р г а н и з а ц и о н н о  - 

м е т о д и ч е с к о й  и  н а у ч н о  - м е т о д и ч е с к о й  р а б о т ы  (а н а л и з  и  о б о б щ е н и е  р е з у л ь т а т о в  

с о п р о в о ж д е н и я , р а з р а б о т к а  р е к о м е н д а ц и й  п о  ег о  с о в е р ш е н с т в о в а н и ю , о б р а б о т к а  

м а т е р и а л о в  н а у ч н ы х  и с с л е д о в а н и й ) . У ч а с т и е  в  м е т о д и ч е с к и х  о б ъ е д и н е н и я х , с е м и н а р а х -  

п р а к т и к у м а х , к о н ф е р е н ц и я х  п о  п р о б л е м а м  в о с п и т а н и я  и  с о ц и а л и з а ц и и . У ч а с т и е  в 

р а з р а б о т к е  и  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м  о з д о р о в л е н и я  в о с п и т а н н и к о в  с у ч е т о м  с о с т о я н и я  и х  

зд о р о в ь я . О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  с е м и н а р о в , т р е н и н г о в  и  к о н с у л ь т а ц и й  п о  

о в л а д е н и ю  и н н о в а ц и о н н ы м и  м е т о д и к а м и . Ф о р м и р о в а н и е  б а н к а  д а н н ы х  д о с т и ж е н и и  

о т е ч е с т в е н н о й  и  за р у б е ж н о й  н а у к и  и  п р а к т и к и  п о  п с и х о л о г о -п е д а г о г и ч е с к о м у  и  м е д и к о 

с о ц и а л ь н о м у  с о п р о в о ж д е н и ю , в ы я в л е н и е  и  п о д д е р ж к а  у ч а щ и х с я , н у ж д а ю щ и х с я  в 

с о ц и а л ь н о й  за щ и т е , о п е к е  и п о п е ч и т е л ь с т в е  с ц е л ь ю  з а щ и т ы  з а к о н н ы х  п р а в  и  и н т е р е с о в  

н е с о в е р ш е н н о л е т н и х , в т о м  ч и с л е  п р и о р и т е т н о г о  п р а в а  р е б е н к а  н а  ж и з н ь  и  в о с п и т а н и е  

в с е м ь е .
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